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Ateliers thématiques de « La Nouvelle Terre » 
Saison 2022 - 2023 

 
1. MISE EN PLACE D’UN POTAGER AU NATUREL SUR SOL VIVANT 

Ce qu’il faut savoir pour bien débuter ou préparer son potager ? (1wk)  
Sam./Dim. 5 et 6 nov. 2022 – Sam./Dim. 18 et 19 février 2023 – Sam./Dim.4 et 5 
mars 2023 – Sam./Dim. 7 et 8 octobre 2O23 
Animé par Corinne Boujasson ou Thibaud Chêne 
 
Objectifs : vous apprendrez à reconnaître votre terrain, son sol et ses 
spécificités, à l’imaginer et à le dessiner pour pouvoir y planter les légumes 
que vous souhaitez en respectant la saisonnalité. Un panorama de toutes les 
étapes d’un potager dans son fonctionnement global sera vu y compris 
l’entretien et son rendement. 
 
Théorie : observation de l’environnement naturel (micro-climat, pousses 
spontanées, etc …), réflexions sur l’emplacement et l’espace souhaité, design 
conception, saisonnalité des légumes et leur assolement (répartition des 
cultures sur parcelles). Calendrier des cultures.  
Le sol : cycle vie du sol - cycle azote/carbone, les amendements et engrais, 
couverts végétaux, plantes bioindicatrices. 
Pratique : accompagnement sur votre design, test de votre sol. 

 
2. Le compost (1/2 journée) 

Sam. 19 novembre 2022 – Sam. 30 septembre 2023 
Objectifs : connaître les différentes étapes de réalisation d’un bon compost, 
sa fertilité et son utilisation, le matériel adéquat. Le compost Berkley. 
Pratique : démarrage d’un compost 

 
3. Organiser sa saison au potager – Saison Printemps-Été (1 wk)  

Sam./Dim.11 et 12 février – Sam./Dim. 11 et 12 mars 2023 
Objectifs : initiation au sol, panorama des différents amendements, 
comment faire et réussir ses semis (les bonnes graines, les bons fournisseurs) 
ou/et acheter ses plans, planification des plantations des légumes du 
printemps et de l’été (assolement et rotation des cultures/ou association), 
fiches légumes de saison. 
Pratique : accompagnement sur la réalisation de sa propre planification, 
réalisation de semis, plantations de saison. 

 
4. Organiser sa saison au potager - Saison Automne/Hiver (1wk)  

Sam./Dim. 22 et 23 juillet – Sam./Dim. 26 et 27 août 2023 
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Objectifs : initiation au sol, panorama des différents amendements, 
comment faire et réussir ses semis (les bonnes graines, les bons fournisseurs) 
ou/et acheter ses plans, planification des plantations des légumes 
d’automne et d’hiver (assolement et rotation des cultures/ou association), 
fiches légumes de saison. 
Pratique : accompagnement sur la réalisation de sa propre planification, 
réalisation de semis, plantations de saison. 

 
5. Gestion de l’eau (différentes méthodes et installation) les légumes pour les 

canicules, protections voilages (1 journée) 
Samedi 26 février – Samedi 26 mars 2023 – Samedi 23 avril 2023 
Objectifs : adapter ses récupérateurs d’eau par rapport à la surface et au 
terrain de votre potager. Quel matériel vous faut-il, gouttes à gouttes, 
asperseurs, marre ? … Quels sont les paillages nécessaires ? Les meilleures 
protections et voilages pour résister aux étés caniculaires. Quels sont les 
légumes propices aux canicules ?  
Pratique : mise en place d’un goutte à goutte 

 
6. Maladies et ravageurs, adventices (1/2 journée) et soins :  

Samedi 15 avril 2023 – Samedi 13 mai 2023 
Objectifs : faire ses purins (ortie, consoude, prêle, fougères …). Reconnaître 
les maladies et ravageurs et y apporter une solution.  
Pratique : réaliser un purin  

 
7. Graines, semis, plantations (1 journée)  

Samedi 25 février 2023, Dimanche 26 mars 2023, Dimanche 23 avril 2023 
Objectifs : comment faire et réussir ses semis selon ses moyens matériels et 
son budget. Faire une couche chaude, l’intérêt et l’utilisation de serres et 
châssis et tunnels. 
Pratique : semis et tunnel 

 
8. Cultiver sur petites surfaces (1/2 journée) 

Samedi 1er avril 2023 
Objectifs : astuces de la pousse en hauteur, densification des plantations, 
associations des légumes lianes à ceux qui ne le sont pas. Filets à rames ou pas. 
Légumes à privilégier faciles et rapides.  
Pratique : construction d’un tuteur pour concombre ou haricots verts. 
 

9. Buttes auto-fertiles ou Hugelkultur  (1journée) 
Samedi 29 octobre 2022 
La méthode de construction, son implantation, les matières organiques, les 
avantages et les inconvénients. Possible en bac sur balcon ou pour jardinet. 
Pratique : réalisation d’une butte 
 

10. L’électro culture  
Samedi 29 avril 2023 
Qu’est-ce que l’electroculture ? Ses méthodes et application au jardin-potager. 
Pratique : mise en place d’une antenne. 
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INFORMATIONS GENERALES ET ADMINISTRATIVES 
Les ateliers sont dispensés collectivement sur le terrain de la Raymondière à Saint-
Mathurin (Association « Sur la Terre des Raymond, 85140). Exceptionnellement, 
certains ateliers seront réalisés sur la commune de Brem-Sur-Mer (85470).  
Les animateurs sont : Corinne Boujasson, Thibaud Chêne, Jean-Luc Dugas excepté 
pour certains sujets qui font appel à des experts comme l’Electroculture et 
l’arboriculture. 
Tous nos ateliers sont conçus avec une partie théorique et pratique. 
La Nouvelle Terre et ses partenaires interviennent également dans le cadre d’une 
demande sur mesure (particulier, collectivité et entreprise). 
 
TARIFS DES ATELIERS THEMATIQUES 
1 week-end : 210 euros/personne – 390 euros le couple 
1 journée : 100 euros/personne – 180 euros le couple 
½ journée : 60 euros/personne – 100 euros le couple 
Inscription et règlement à effectuer à l’ordre de l’association « Sur la Terre des 
Raymond » - mail :  surlaterredesraymond@gmail.com 
 
CALENDRIER DES ATELIERS THEMATIQUES  
 

BUTTES 
AUTOFERTILES 

1/2 jour Sam. 29-oct-2022 
  

COMPOST 1/2 jour 
Sam. 19 novembre 2022 
Sam. 30 septembre 2023 

MISE EN PLACE D'UN 
POTAGER AU NATUREL 

1 WK 
5 et 6 novembre 2022 - 18 et 19 février 2023 - 4 et 5 mars 2023 - 
7 et 8 octobre 2O23 

Organiser sa saison 
Printemps/Été 

  
  

1 WK 11 et 12 février 2023 - 11 et 12 mars 2023 

Organiser sa saison 
Automne/hiver  

1 WK 22 et 23 juillet 2023 - 26 et 27 août 2023 

  
  

SEMIS 1 jour 
Sam. 25 février – Sam. 25 mars – Sam. 22 
avril 2023  

EAU 1jour 
Dim. 26 février – Dim. 26 mars – Dim. 23 
avril 2023  

ELECTROCULTURE 1/2 jour Sam. 29-avrIl 2023 
  

MALADIES ET 
RAVAGEURS 

1 jour Sam. 15 avril – Sam.13 mai 2023 
 

PETITES SURFACES 1  jour Sam. 1er avril 2023 
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